
 



EXPERIENCIAS DE PREVENCION Y 
ATENCION DEL VIH EN CENTROS 
PENITENCIARIOS DE PANAMA 

Coordinación de Salud Penitenciaria 
 Dra. Marcela Reyes 

Coordinación de Enf/VIH/SIDA/TB en cárceles 
Lic. Enélida Guerra  

http://www.google.com.pa/imgres?um=1&hl=es-419&biw=1366&bih=586&tbm=isch&tbnid=-UJuAzT5I4-BNM:&imgrefurl=http://www.ligacubanacontraelsida.com/2013/02/poblacion-cubana-con-vihsida-carece-de.html&docid=qbQZXq_-NHEqZM&imgurl=http://4.bp.blogspot.com/-Gs8kVVDZ68Y/USuPG0BK8TI/AAAAAAAAv-w/t0zFpSI2RdA/s320/POR+QUE+EL+DERECHO+A+LA+SALUD+NO+SE+PARE+A+LAS+PUERTAS+DE+LAS+CARCELES+EN+CUBA+2012.jpg&w=214&h=320&ei=PkMyUq2QLq254APrwYDIAg&zoom=1&ved=1t:3588,r:37,s:0,i:195&iact=rc&page=3&tbnh=210&tbnw=171&start=34&ndsp=17&tx=124&ty=112
http://www.google.com.pa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=SevfjxvZxBtIpM&tbnid=XHVa-vIUEprnAM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.elmundo.es/elmundosalud/2010/07/20/hepatitissida/1279616856.html&ei=wE0yUo3JNIbk9gS2wICYCg&bvm=bv.52164340,d.dmg&psig=AFQjCNFJ0eNDFTqjLvrQVQQVovLzWx1Jpg&ust=1379112127195476


 
 
 
 
 
 

Ubicación de Centros Penitenciarios en la 
República de Panamá 

 
Oferta: La población penitenciaria cuenta con 17 

clínicas penitenciarias  
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Población Privada de Libertad según tipo de 
población y sexo.  Agosto de 2014 

91%  (14,025) 

6% 

(983) 

3%  

(500) 

Hombres Mujeres Adolescente



• Población privada de libertad: 15,508 para una capacidad 
de 8,670 (se sobrepasa en 55%)  

• Número de centros penitenciarios: 22 

• Capacidad instalada:  17 clínicas en centros penitenciarias  

• Cartera de servicios: medicina general, enfermería y 
odontología. Ginecología en femeninas en centros de 
salud, psiquiatría en menores 

• Personal de salud:  en 9 clínicas, las demás atiende 
personal de la Región 

• Atención de programas de salud y morbilidades 

 

GENERALIDADES DE CENTROS 
PENITENCIARIOS 
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Oferta de Recursos humanos: 
• 16 médicos generales 
•  1  médico especialista 
•  9  odontólogos 
•  9  enfermeras 
•  7  técnicos de enfermería 
•  1  laboratoristas 
•  1 asistente de laboratorio 
•  2  farmacéutico 
•  1 asistente de farmacia 
•   1 trabajadora social 
 

Se requiere un incremento del personal  brecha de un 39% 

GENERALIDADES DE CENTROS 
PENITENCIARIOS 



• TRABAJOS CONJUNTOS 

AACTUALMENTE CON EL 
MINISTERIO DE GOBIERNO: 

 

• NORMAS TÉCNICAS Y 
ADMINISTRATIVAS DE 
ATENCION DE SALUD PARA LA 
POBLACION ADOLESCENTE Y 
ADULTA PRIVADA DE LIBERTAD 

 

• CONVENIO DE GESTION 
INTERINSTITUCIONAL ENTRE EL 
MINSA Y EL MINGOB PARA 
ATENCION DE LA PPL 

 

GENERALIDADES DE CENTROS PENITENCIARIOS 

• Garantizar asistencia 
sanitaria y 
funcionamiento de la red  
de servicios de salud 

 
• Compromiso de gestión 

pública por resultados 
 

• Establece el aporte de 
cada ministerio, pero 
financiación conjunta 
 

• MINSA recursos 
humanos, MINGOB 
infraestructura e insumos 



 ACTUALMENTE 
COORDINAMOS CON 

• MINISTERIO DE SEGURIDAD 

• MINISTERIO DE DESARROLLO 
SOCIAL 

• INSTITUTO DE MEDICINA 
LEGAL 

• DEFENSORIA DEL PUEBLO 

• ORGANO JUDICIAL 

• INSTALACIONES DE SALUD DEL 
PAIS 

• PARTICIPACION EN RED DE 
ATENCIÓN INTEGRAL Y 
CONTINUA EN VIH/SIDA 

 

 

 

 

GENERALIDADES DE CENTROS PENITENCIARIOS 

•  Seguridad: garantizar 
apoyo de policía en 
atención 

 
• Medicina Legal y Judicial 

trámite de depósitos 
domiciliarios 
 

• Defensoría  atención de 
casos apoyo con pruebas  
 

• Salud garantizar el 
seguimiento de la 
atención 



 

• ONGS QUE APOYAN: 

• PROBIDSIDA, VIVIENDO 
POSITIVAMENTE, APLAFA 

 

• COOPERACION 
EXTERNA: 

• OPS 

• FONDO MUNDIAL 

• HEALTH FOCUS 

• PASCA 

 

APOYO DE ONGS Y COOPERACION EXTERNA 

•  ONGS  apoyo con 
consejería, pruebas y otros 
casos 

 
• OPS apoyo técnico y  trabajo 

de derechos humanos en 
cárceles 
 

• Fondo Mundial Proyecto de 
apoyo al respuesta en 
VIH/TB en el país y cárceles 
 

• Health Focus apoyo técnico 
y financiero en respuesta al 
VIH/TB 

• Patrocinio de Diplomado de 
VIH 



EPIDEMIOLOGIA 



 

2009 

 

2010 

 

2011 

 

2012 

 

2013 

 

2014 

NUMERADOR 

Número de Privados de 

Libertad infectados por 

el VIH 

 

93 

 

99 

 

107 

 

132 

 

165 

 

185 

DENOMINADOR 

Número de Privados de 

libertad incluidos en la 

muestra (universo) 

 

11409 

 

12542 

 

13207 

 

14064 

 

14556 

 

15508 

Porcentaje de 

Población Privados de 

Libertad infectados por 

el VIH 

 

0.82% 

 

0.79% 

 

0.81% 

 

0.94% 

 

1.1% 

 

1.2% 

Porcentaje de privados de libertad con vih/sida 
por años 2009-2014 



 

AÑO 

 

PRIVADOS DE LIBERTAD EN 

TRIPLE TERAPIA 

2010 41 

2011 65 

2012 70 

2013 106 

2014 111 

Privados de libertad en triple terapia según 
año 2010- 2014 



CASOS DE VIH EN HOMBRES PRIVADOS DE LIBERTAD A 
NIVEL NACIONAL EN LOS AÑOS 2010-2014 



CASOS DE VIH EN MUJERES PRIVADAS DE LIBERTAD A 
NIVEL NACIONAL EN LOS AÑOS 2010-2013 



CASOS DE TB Y COINFECCIÓN DE TB-VIH EN POBLACIÓN 
PRIVADA DE LIBERTAD A NIVEL NACIONAL por años 2010- 

2014 



Acciones de promoción de la salud 

Jornadas de saneamiento 
ambiental con Sistema 

Penitenciario, Salud 

Participación en Jornadas de 
promoción con el Programa 

VIH , OGs, ONGs 

Participación en ferias de 
promoción de salud, asesoría 
en VIH y toma de pruebas en 

CP 

Coordinación y participación 
con PROBIDSIDA, Defensoría 

y APLAFA en tomas de 
pruebas, CD4, CV, ferias 



Acciones de prevención y atención para 
ppl con VIH 

Capacitación del Personal del nivel nacional:  Pasantía en el 
Servicio de Infectología en Hospital Santo Tomás y Diplomado 
Centroamericano de Monitoreo y Evaluación  Gestión en 
VIH/SIDA 

Capacitación del personal en Normas y atención en VIH 

en PPL 

Capacitación ppl: Se forman brigadas de salud en Centro 
Femenino(50) y Centro de Rehabilitación Renacer (25), promotores 
en CP La Joya y  Colón, pendientes formación grupos pares 

Realización de pruebas de Hepatitis B en conjunto con pruebas de VIH. 
Entrega de condones 12 mensuales al pl en coordinación con 
Ministerio de Seguridad 

 
• Pruebas de VIH realizadas en el año 2014:  1,600 

 



ACCIONES REALIZADAS PARA EL AVANCE EN LA 
RESPUESTA AL VIH 

FUNCIONAMIENTO Y RECURSOS HUMANOS 
 

• Coordinación nacional de VIH/SIDA/TB en 
cárceles con el adiestramiento teórico y 
práctico 
 

• Designación de personal de salud en la 
Coordinación del Programa de VIH/SIDA y 
de TB a nivel nacional y en centros 
penitenciarios 
 

• Monitoreo y evaluación sistemática del 
Programa de VIH y TB en centros 
penitenciarios 

 
• Aplicación del Sistema de Administración 

logística de la dotación y la entrega de 
ARV en centros penitenciarios 
 
 



ACCIONES REALIZADAS PARA EL AVANCE EN LA 
RESPUESTA AL VIH 

• MEJORAS EN EL 
EQUIPAMIENTO E INSUMOS 

 

 Incorporación de equipo de 
laboratorio para realizar análisis de 
ELISA  

 Incremento en la compra de 
reactivos para pruebas de VIH 

 Incremento de la capacidad 
resolutiva para la captación de 
casos nuevos 

 Mejoras en la sección de 
laboratorio del Complejo La Joya 

 Mejoras en Farmacia: Stock de AVR 
y antifímicos entregados por los 
coordinadores 

 
 
 

 



ACCIONES REALIZADAS PARA EL AVANCE 
EN LA RESPUESTA AL VIH 

• ALIANZAS CON ONGS Y 
AGENCIAS 
INTERNACIONALES (OPS) 
PARA REALIZAR CAMPAÑAS 
DE TOMA DE PRUEBAS DE 
VIH 

• ALIANZAS CON EL PERSONAL 
CUSTODIO PARA DETECCION 
DE CASOS DE RIESGOS Y 
ENTREGA DE ARV 

 

 

 



OTRAS ACCIONES DE SALUD 

• Confidencialidad de la información 

• Actividades con enfoque de Derechos humanos en 
Complejo La Joya y Colón (70%) con OPS 

• Entrega de artículos de uso personal a pl femeninas y 
masculinos 

• El Proyecto de Fondo Mundial desarrollaran acciones con 
enfoque de género para 2015 

• Pendiente recibir asesoría en grupos pares y promotores 
de salud 



ACCESO A SERVICIOS DE SALUD 

• COORDINACION ESTRECHA  CON  HOSPITALES E 
INSTALACIONES DE SALUD 

– PARA EL SEGUIMIENTO Y CITAS DE PACIENTES 

– PARA TRÁMITE DE DEPOSITOS DOMICILIARIOS 

 

• CUENTAN CON ATENCION DIARIA EN CLINICAS DE PENALES 
CON RH SALUD 

 

• ATENCIÓN SEMANAL EN OTRAS CLINICAS CON OPCION DE 
ATENCION EN C S 

 

• INICIO DE CONSTRUCCION DE CLINICA TARV EN COMPLEJO 
LA JOYA 



LEGISLACION 

• Constitución Política de la República de Panamá 
artículos 109 y 110 

• Ley 55 de 2003 reorganiza el Sistema 
Penitenciario  

• Ley 40 de 1999: Régimen especial de 
Responsabilidad Penal para la Adolescencia 

• Normas Técnico Administrativas de Atención a la 
Población Adolescente y Adulta Privada de 
Libertad 2009 

• Convenio de Gestión Interinstitucional entre el 
MINSA y MINGO 2009 

 



Ejes transversales en el trabajo ante 
el VIH en CP 

Acciones con enfoque de Derechos Humanos, Género 
y diversidad sexual, estigma y discriminación: 

 
 

• Se iniciaron visitas y evaluaciones con la OPS para desarrollar 
acciones en el tema de derechos humanos en cárceles 

 
• Se planteó un proyecto de capacitación a personal de salud, 

custodio y policial en el tema de estigma y discriminación. No 
contamos con el financiamiento    
 

 
 
 

 
 

 
 



LIMITANTES Y PROYECCIONES 

 Rígidas medidas de seguridad, que limitan la atención 

 

 Índice de violencias, fugas  

 

 Falta de personal custodio y policial en penales 

 

 Limitado recurso humano de salud 

 

 Falta de un programa informático (expediente electrónico) 

 

 Falta de transporte para traslado de pacientes y personal 

 



PROYECCIONES 
• Participación activa en el desarrollo del Proyecto con Fondo 

Mundial para promoción y prevención en ppl con VIH y TB 

• Recibir pasantía en formación de grupos pares y promotores 
para poder desarrollar el proyecto de Fondo Mundial 

• Continuar con el M  y E del programa 

• Culminar la construcción de la Clínica TARV de Complejo 
Penitenciario  La Joya 

• Habilitación del área de camas del Complejo La Joya 

• Desarrollar el Monitarv(expedientes electrónico de ptes TARV) 

• Capacitaciones en estigma, discriminación y enfoque de 
género 

• Capacitación  en el Programa de Infectología al personal de 
centros penitenciarios 

 

 

 

 



Otros aportes o sugerencias 

• Reactivación de la Red Centroamericana de 
trabajo en cárceles 

 

• Promover Diplomado Centroamericano de 
Gestión en Salud Penitenciaria 

 

• Que los países con experiencias exitosas 
brinden capacitación a otros 

 

 



¡GRACIAS! 
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