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OBJETIVOS 

• Conocer  la situación  actual de la consejería/asesoría y el acceso a 
la prueba a población clave en los países de la subregión de Centro 
América y República Dominicana.  
 

• Proponer  estrategias  para ampliar el acceso a la  
consejería/asesoría y el acceso a la prueba por parte de las 
poblaciones mayormente afectadas por la epidemia del VIH,… y que 
apoye a los países en el logro del acceso universal  a la prevención, 
la atención y los tratamientos para el VIH.   
 

• Elaborar planes de trabajo de consejería/asesoría/testeo para cada 
país considerando el contexto y necesidades de cada país.  
 



DE LOS INFORMANTES 

Cuadro N° 3 

Número de informantes por país -2013 

País Programa 

Nacional de 

Sida 

Otras 

Instituciones* 

Consejeros/as TOTAL 

Belize 1 1 2 4 

Costa Rica  1   5 6 

El Salvador 1 6 76 83 

Guatemala 1 5 50 56 

Honduras 1 3 37 41 

Nicaragua 1 8 18 27 

Panamá 1 3 5 9 

República 

Dominicana 

1 3 12 16 

Total 8 29 205 242 

*Otras  instituciones: Incluye a Fuerzas Armadas y Policiales, ONGs, Seguridad Social. 

  
 



 
RESULTADOS  

31-40 años (34,1%) y 41-50 
años (35,1%). 

Los consejeros enfermeras 
(30,7%), seguido de 

médicos y psicólogos 
(11,7%) y Agente de 

Cambio/ Promotor de Salud 
(11.22%). 

Cerca de la mitad de 
consejeros tuvieron más de 
cinco años de experiencia 

como consejeros. 

Los  consejeros  refieren 
abordar  diferente  tipo de 

población.  



Consejería; población beneficiaria 
según el PN  

Tabla : Beneficiarios de la Consejería/Asesoría/Orientación a nivel de la 

Sub Región de Centroamérica y República Dominicana-2013 

País 

Tipo 
BLZ COR ELS GUT HON NIC PAN DOM 

Total 

(N=8) 

Población General X X X X X X X X 100,0% 

HSH X X X X X X 75,0% 

TRANS X   X X X X X   75,0% 

TS X X X X X X 75,0% 

Gestantes X   X X X X X X 87,5% 

Refugiados X X 25,0% 

PPL X   X X X X   62,5% 

UDIS X   X   X 37,5% 

FF.AA y PN X     X X X X   62,5% 

Otros X(1) X(2) 25,0% 

Fuente: Consolidado información del formato para los programas nacionales de Sida. 
Leyenda: (1) Orientación 



RESUMEN DE LA COBERTURA DE PRUEBAS-PRE Y POST TEST A 
NIVEL REGIONAL  

Tabla : Número de Pruebas VIH y Consejerías a nivel 

de la Sub Región de Centroamérica y República 

Dominicana-2013 

Pruebas de 

VIH 
Pretest Post test 

Regional  
1.375.362 1.044.722 391.810 

% 
75,96% 28,49% 

Fuente: Consolidado información del formato para los programas nacionales de Sida. 
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 Porcentajes de pruebas de VIH realizadas por país en la Sub Región de Centro  América 

y República Dominicana- 

 

Fuente: Consolidado información del formato para los programas nacionales de Sida. 



Tabla : Consejería/Asesoría Integrados en Otros Servicios a nivel de la 

Sub Región de Centroamérica y República Dominicana-2013 

País 

Tipo BLZ  COR ELS  GUT HON NIC PAN DOM 
Total 

(n=8) 

Planificación Familiar X X X X X X X 87,5% 

Consultorios / servicios de 

ITS X X X X X X X X 
100,0

% 

Servicios de SSR X X X X X X X 87,5% 

Servicios para 

adolescentes 
X   X X X X X 75,0% 

Servicios de Medicina para 

TB X   X X X X X X 87,5% 

Otros servicios X(1)   X(2)   

Fuente: Consolidado de la  Información reportada por los programas nacionales de Sida.   
Leyenda: (1) Integración a todos los servicios, (2) Labor y parto 

  
 

OTROS SERVICIOS 



• Marco legal 

• Entrega del servicio de 
Consejería/asesoría 

• Sistema de información, monitoreo y 
evaluación 

• Investigaciones cualitativas sobre el 
impacto de la consejería/asesoría 
/orientación. 

 

 

 

Áreas de intervención 



Países con planes diseñados 

Honduras 



Países con informes de buenas practicas  



• Integración de las estrategias /con el 
componente.(Preven. Comb/90-90-90) 

• Actualizaciones de manuales de país. 

• Implementar procesos de evaluación de 
consejeros/orientadores. 

• Investigaciones cualitativas 

Como continuar el apoyo ? 

Fortalecer acciones y no duplicar esfuerzos 



• Mantener o conformar equipo de MCR para la 
continuidad de las acciones; integración de las 
estrategias, apoyo AT/financiera. 

 

• Promover a través del MCR insentivos para las 

buenas practicas en 

consejería/asesoramiento/orientación. 

 

• Desarrollar capacidades en coordinación, 

seguimiento y evaluación de red de consejeros.  

Propuesta de seguimiento 
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