
2020 Objetivos para Acelerar la Repuesta y poner fin al Sida 
 

Reducir las nuevas infecciones a menos de 500 000 globalmente para 2020 
 
0.1 Incidencia de infecciones por VIH 
Número estimado de nuevas infecciones por VIH por 1.000 de la población no infectada (MDS) 

 

Reducir la muertes relacionadas al Sida a menos de 500 000 globalmente para 2020 
 
0.2 Mortalidad relacionada al Sida 
Número estimado de muertes relacionadas al Sida por cada 100 000 de la población 

 
Eliminar el estigma y discriminación relacionada al VIH para 2020 

 
0.3 Actitudes discriminatorias hacia las personas viviendo con VIH 
Porcentaje de mujeres y hombres de 15 a 49 quienes reportan actitudes discriminatorias hacia 
las personas viviendo con VIH 

 
 
COMPROMISO 1: Asegurar que las 30 millones de personas viviendo con VIH 
tienen acceso al tratamiento al alcanzar las metas 90-90-90 para 2020 

 
Comprometerse con el objetivo 90-90-90 

 
 Número de personas viviendo con VIH y prevalencia del VIH 
 Número estimado y porcentaje de personas viviendo con VIH 

 

1.1 Personas viviendo con el VIH que conocen su estado  
Porcentaje de personas viviendo con el VIH que conocen su estado, incluyendo datos de la 
notificación de  casos de vigilancia 
 

1.2 Tratamiento del VIH: terapia antirretrovírica 
Porcentaje de adultos y niños que recibe actualmente terapia antiretroviral entre todos los 
adultos y niños que viven con el VIH. 
 
1.3 Retención en la terapia antirretrovírica 12 meses después de comenzar el tratamiento 
Porcentaje de adultos y niños con el VIH que se sabe que continúan con el tratamiento 12 
meses después de empezar la terapia antirretrovírica  
 
1.4 Supresión de la carga viral 
Porcentaje de adultos y niños viviendo con VIH con supresión virológica en el 
periodo de notificación (2016) 
 
1.5 Diagnósticos tardíos del VIH 
Porcentaje de personas seropositivas con recuento inicial de células CD4 inferior a 200 
células/μL e inferior a 350 celulas/ul en el periodo de notificacion (2016) 
 



1.6 Desabastecimientos de medicamentos antirretrovíricos 
Porcentaje de centros donde se produjeron desabastecimientos de uno o más medicamentos 
Antiretrovirales durante un periodo definido 

 
Responder a las regulaciones, políticas y prácticas que previenen el acceso a medicamentos 
antiretrovirales seguros, eficaces y asequibles, diagnósticos y tecnologías relacionadas a la salud, 
incluyendo asegurar el uso completo del Acuerdo sobre los Aspectos del Trato comercial relacionado a 
las flexibilidades de los derechos de las propiedades intelectuales (TRIPS) y fortalecer la capacidad 
regional y local para desarrollar, fabricar y entregar productos de calidad asegurada relacionados a la 
salud. (ICPN con preguntas sobre políticas del OMS rescatadas) 

 
       Compromisos y Políticas Nacionales (ICPN) 

 

COMPROMISO 2: Eliminar nuevas infecciones del VIH en niños para 2020 y 
asegurar que 1.6 millones de niños tienen acceso al tratamiento para el VIH 
para 2018 

 
 Nuevas infecciones del VIH en niños  
 Número estimado de nuevas infecciones en niños  
       

Tratamiento del VIH en niños: terapia antiretroviral 
Número de niños actualmente recibiendo terapia antiretroviral entre todos los niños viviendo con 
VIH (extraído del indicador 1.2) 

 
 2.1 Diagnóstico infantil precoz 

Porcentaje de niños que nacen de madres seropositivas que son sometidos a una prueba 
 virológica del VIH durante sus dos primeros meses de vida 
  
 2.2 Transmisión maternoinfantil del VIH 

Porcentaje estimado madres seropositivas de infecciones por el VIH en niños que nacieron en los 
últimos 12 meses de madres seropositivas 
 
2.3 Prevención de la Transmisión maternoinfantil del VIH 
Porcentaje de mujeres embarazadas seropositivas que recibieron medicamentos antiretroviral 
para reducir el riesgo de transmisión maternoinfantil 
 
2.4 Pruebas de sífilis positiva en mujeres embarazadas que reciben tratamiento en los centros 
de atención prenatal 
Porcentaje de mujeres embarazadas que acuden a servicios de atención prenatal con resultado 
positivo para la sífilis y tratadas 

 
COMPROMISO 3: Garantizar el acceso a las opciones de la prevención 
combinada, incluyendo el profilaxis pre-exposición, la circuncisión masculina 
medica y voluntaria, la reducción de daños y condones, para al menos 90% de 
las personas, especialmente mujeres jóvenes y niñas adolescentes en países 
de alta prevalencia y poblaciones clave de hombres gay y otros hombres que 



tienen relaciones sexuales con hombres, personas transgénero, los y las 
profesionales del sexo y sus clientes, usuarios de drogas inyectables y 
privados de libertad  
 
Asegurar que 90% de las personas en riesgo de contraer la infección del VIH tienen acceso a servicios de 
prevención del VIH comprehensiva, incluyendo los y las profesionales del sexo  y sus clientes, hombres 
que tienen relaciones sexuales con hombres, personas transgénero, usuarias de drogas inyectables y 
privados de libertad  

 
Estimaciones sobre el tamaño de las poblaciones clave  
Estimaciones sobre el tamaño de trabajadoras/es sexuales, hombres que tienen relaciones 
sexuales con hombres, usuarios de drogas inyectables, personas transgénero y privados de 
libertad (reclusos y detenidos)  
 

3.1 Prevalencia del VIH en las poblaciones clave  

Porcentaje de la población clave que vive con el VIH  

  3.1a Prevalencia del VIH en los profesionales del sexo  

3.1b Prevalencia del VIH entre los hombres que tienen relaciones sexuales con 

hombres 

  3.1c Prevalencia del VIH entre los usuarios de drogas inyectables  

  3.1d Prevalencia del VIH entre personas transgénero  

  3.1e Prevalencia del VIH entre los reclusos y detenidos  

 

3.2 Conocimiento del estado serológico entre las poblaciones clave 

Porcentaje de personas de una población clave que vive con el VIH y conoce su estado  

  3.2a Conocimiento del estado entre las y los profesionales del sexo  

3.2b Conocimiento del estado entre los hombres que tienen relaciones sexuales con 

hombres 

  3.2c Conocimiento del estado entre los usuarios de droga inyectable 

  3.2d Conocimiento del estado entre las personas transgénero  

 

3.3 Cobertura del TARV entre las poblaciones clave  

Porcentaje de la población clave en terapia antirretroviral  

  3.3a Cobertura del TARV entre las y los profesionales del sexo  

3.3b Cobertura del TARV entre los hombres que tienen relaciones sexuales con 

hombres 

  3.3c Cobertura del TARV entre usuarios de droga inyectable 

  3.3d Cobertura del TARV entre personas transgénero  

  3.3e Cobertura del TARV entre los reclusos y detenidos  

 

 

 



3.4 Uso del preservativo entre las poblaciones clave  

Porcentaje de las poblaciones clave que reportan uso del preservativo con su pareja o cliente 

más reciente 

  3.4a Uso del preservativo entre las y los profesionales del sexo 

  3.4b Uso del preservativo entre los hombres que tienen relaciones con hombres 

  3.4c Uso del preservativo entre los usuarios de droga inyectable 

  3.4d Uso del preservativo entre las personas transgénero 

 

3.5 Cobertura del programa de prevención entre las poblaciones clave (bajo construcción) 

3.5a Los y las profesionales del sexo que recibieron servicios de prevención 

combinada 

3.5b Los hombres que tienen relaciones sexuales con hombres que recibieron 

servicios de prevención combinada 

3.5c Los usuarios de droga inyectable que recibieron servicios de prevención 

combinada  

3.5d Las personas transgénero que recibieron servicios de prevención combinada  

 

 

Usuarios de droga inyectable  

3.6 Practicas de inyección segura  

Porcentaje de usuarios de drogas inyectables que declara haber usado un equipo de inyección 

 estéril la última vez que se inyectó 

 

3.7 Agujas y jeringas distribuidas por usuario de droga inyectable  

Número de agujas y jeringas que distribuyen los programas de agujas y jeringas por usuario de 
drogas inyectables por año  
 

3.8 Cobertura de la terapia de sustitución de opiáceos 

Porcentaje de usuarios de drogas inyectables que reciben terapia de sustitución de opiáceos 

Profesionales del sexo 

3.9 Profesionales del sexo con sífilis activo  

Porcentaje de profesionales del sexo con sífilis activo  

Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres  

3.10 Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres con sífilis activo  

Porcentaje de hombres que tienen relaciones sexuales con hombres con sífilis activo  

Privados de libertad (bajo discusión) 

3.11 Programas de prevención en cárceles  



 
Alcanzar a 3 millones de personas con la profilaxis pre-exposición para 2020 

 
 3.12 Numero que inician el PrEP  

Número de personas que reciben PrEP por primera vez este año calendario  
 

Alcanzar a 25 millones de hombres con la circuncisión masculina médica y voluntaria en países de alta 
incidencia para 20201 

 
      3.13 Número de circuncisiones masculinas voluntarias anuales 

Número de hombres circuncidados conforme a estándares nacionales durante los últimos 12 
meses 
 

 3.14 Prevalencia de la circuncisión masculina  
Porcentaje de hombres 15–49 que están circuncidados  
 

Hacer 20 mil millones de preservativos disponibles anualmente para el año 2020 en los países de 
ingresos bajos y medianos 

 
 3.15 Uso del preservativo durante la última relación sexual con una pareja no habitual (nuevo…. 
Múltiples parejas a pareja no habitual) 

Porcentaje de hombres y mujeres de 15-49 que tuvieron relaciones sexuales en los últimos 12 
meses con una pareja no matrimonial, pareja que no cohabitante que uso un preservativo 
durante su última relación sexual con esta pareja   
 

 3.16 Preservativos distribuidos por persona que vende sexo (nuevo) 
 

 

COMPROMISO 4: Eliminar las desigualdades de género y poner fin a todas las 
formas de violencia y discriminación contra las mujeres y niñas, personas 
viviendo con VIH y poblaciones clave 2020 

 
Garantizar el acceso universal a servicios de salud y atención en sexual y reproductiva de calidad y 
asequibles, incluyendo servicios de VIH, para mujeres  

 
4.1 Porcentaje de la demanda no satisfecha con los métodos modernos  
 

4.2 Prevalencia de la violencia reciente por parte de la pareja íntima 
Proporción de mujeres con edades comprendidas entre los 15 y los 49 años que alguna vez 
estuvieron casadas o tuvieron pareja, y que experimentaron violencia física o sexual por 
parte de una pareja íntima de sexo masculino en los últimos 12 meses 
 
Porcentaje de países que reportan datos desagregados por género (producto analítico con la 
herramienta GAM)  

                                                           
1 Estos dos indicadores solo se requieren de 16 países con alta prevalencia de VIH, bajo niveles de circuncisión 
masculina y epidemias heterosexuales generalizadas. 



 
4.3 Retraso o evitación de la prueba del VIH, servicios de prevención o tratamiento por 
estigma o discriminación percibida o experimentada entre las poblaciones clave  (encuestas 
con población clave) 
Porcentaje de la población clave que reporta un retraso o evitación de la prueba de VIH, 
servicios de prevención o tratamiento por el estigma o discriminación percibida o 
experimentadas  

 4.3a Estigma o discriminación percibida o experimentada entre los profesionales del 
sexo 

 4.3b Estigma o discriminación percibida o experimentada entre los hombres que 
tienen relaciones con hombres   

 4.3c Estigma o discriminación percibida o experimentada entre los usuarios de droga 
inyectable  

 4.3d Estigma o discriminación percibida o experimentada entre las personas 
transgénero 

  
 

Eliminar el estigma y discriminación relacionado al VIH en lugares de servicios de salud para 2020 
 
4.4 Personas viviendo con el VIH que han experimentado discriminación recientemente en 
los servicios de salud  
Porcentaje de personas viviendo con VIH que han experimentado discriminación en los 
servicios  de salud    
 

Revisar y reformar las leyes que refuerzan el estigma y discriminación, incluyendo la edad de 
consentimiento, la no-divulgación del estado serológico, exposición y transmisión, restricciones de viaje y 
prueba mandataria  

 
El Instrumento de Compromisos y Políticas Nacionales (ICPN) 
 

COMPROMISO 5: Garantizar que el 90% de las personas jóvenes tienen las 
habilidades, el conocimiento y la capacidad para protegerse del VIH y tienen 
acceso a la servicios de salud sexual y reproductiva para 2020, a fin de reducir 
el número de nuevas infecciones entre niñas adolescentes y mujeres jóvenes a 
menos de 100 000 por año 
 
 Nuevas infecciones del VIH en mujeres jóvenes de 15-24 años  
 Número estimado de nuevas infecciones en mujeres jóvenes de 15-24 años  
 
 5.1 Personas jóvenes: Conocimiento sobre la prevención del VIH  

Porcentaje de mujeres y hombres jóvenes de 15 a 24 años que identifica correctamente las 
formas de prevenir la transmisión sexual del VIH y que rechaza las principales ideas erróneas 
sobre la transmisión del VIH 

 
 



COMPROMISO 6: Garantizar que el 75% de las personas que viven con, en 
riesgo de y afectados por el VIH obtengan beneficio de la protección social 
sensible al VIH para 2020 

 
Indicadores para ser incluidos en el GAM 2018 

El Instrumento de Compromisos y Políticas Nacionales (ICPN) 

 

COMPROMISO 7: Garantizar que al menos 30% de todos la entrega de 
servicios es liderado por la comunidad para 2020 

 
Indicadores para ser incluidos en el GAM 2018 
 
El Instrumento de Compromisos y Políticas Nacionales (ICPN) 

 

COMPROMISO 8: Garantizar que las inversiones en VIH aumenten a US$ 26 mil 
millones para 2020, incluyendo un cuarto para la prevención del VIH y 6% 
para los facilitadores sociales 

 
8.1 Gasto relativo al sida 
Gasto nacional e internacional relativo al sida por categorías y fuentes de financiación 
 
 8.1a Gasto en la prueba y consejería del VIH 
 8.1b Gasto en la terapia antiretroviral  
 8.1c Gasto en el monitoreo de laboratorio específico para el VIH    
 8.1d Gasto en TB/VIH  
 8.1e Gasto en la prevención combinada efectiva 
 8.1f  Gasto en la prevención de la transmisión de madre a hijo (PTMI) 
 8.1g Gasto en los facilitadores sociales  
 8.1h Gasto en la transferencia de dinero en efectivo para mujeres jóvenes y niñas  

 

COMPROMISO 9: Empoderar a las personas viviendo con, en riesgo de y 
afectados por el VIH conocer sus derechos y para obtener acceso a la justicia y 
servicios legales para prevenir y desafiar las violaciones de los derechos 
humanos  

 
El Instrumento de Compromisos y Políticas Nacionales (ICPN) 

 

COMPROMISO 10: Comprometer sacar el sida del aislamiento a través de 
sistemas centrados en las personas para mejorar la cobertura de la salud 
universal, incluyendo tratamiento para la tuberculosis, cáncer cervical y la 
hepatitis B y C 

 
Reducir las muertes relacionadas a la tuberculosis entre las personas que viven con el VIH por 75% para 
2020 



 
Muertes de tuberculosis entre las personas que viven con el VIH  
Número estimado de muertes a causa de la tuberculosis entre las personas que viven con el VIH 
(dato de la OMS, no es reportado por los países) 
 
10.1 Gestión conjunta del tratamiento de la tuberculosis y el VIH 
Porcentaje de casos incidentes de tuberculosis estimados en personas seropositivas que 
recibieron tratamiento para la tuberculosis y el VIH 
 
10.2 Proporción de personas seropositivas registradas por primera vez en la atención para el VIH 
con tuberculosis activa 
Número total de personas seropositivas con tuberculosis activa, expresado como el porcentaje 
de los pacientes que se registran por primera vez en la atención para el VIH (terapia 
antiretroviral o tratamiento previo) durante el periodo de notificación 
 
10.3 Proporción de personas seropositivas registradas por primera vez en la atención para el VIH 
que iniciaron la terapia preventiva para la tuberculosis 
Número de pacientes que comenzaron el tratamiento para la infección por tuberculosis latente, 
expresado como el porcentaje del número total de personas que se registraron por primera vez 
en la atención para el VIH durante el periodo de notificación 
 

Infecciones de transmisión sexual  
 
10.4 Hombres con secreción uretral 
Rate of men reported with urethral discharge (suspected gonorrhea) in the past 12 months 
Número de hombres con secreción uretral en los últimos 12 meses 
 
10.5 Gonorrea entre los hombres 
Tasa de gonorrea en hombres diagnosticado en laboratorios  
 

Hepatitis B y C 
 
10.6 Pruebas de hepatitis B 
Proporción de personas que reciben atención para el VIH y se realizaron las pruebas del virus 
hepatitis B 
 
10.7 Proporción de personas coinfectadas por VIH/VHB que reciben terapia combinada 
Proporción de personas coinfectadas por VIH/VHB que reciben terapia combinada  
 
10.8 Pruebas de hepatitis C 
Proporción de personas que reciben atención para el VIH y se realizaron las pruebas del virus de 
hepatitis C (VHC)  
 
10.9 Proporción de personas diagnosticadas con infección por VIH/VHC que comenzaron el 
tratamiento para el VHC  
Proporción de personas diagnosticadas con infección por VIH/VHC que comenzaron el 
tratamiento para el VHC  
 



 
Cáncer del cérvix 

 
10.10 Tamizaje del cáncer del cérvix entre mujeres viviendo con el VIH  
Proporción de mujeres viviendo con el VIH de 30−49 años que reportan haber sido tamizadas 
para el cáncer del cérvix utilizando alguno de siguientes métodos: inspección visual con ácido 
acetatico/vinagre (AIV), Papanicolaou, prueba del virus del papiloma humano (VPH). 
 
10.11 Vacunación contra el cáncer del cérvix  
Número y cobertura de países con la vacunación del VPH en los programas de inmunizaciones 
nacional  

 


