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¿Qué se considera población clave?

Aquellas personas con un papel clave en la epidemia, debido a comportamientos
específicos que presentan mayor riesgo de infección por VIH y contextos legales
y sociales que acentúan su vulnerabilidad social y de acceso a servicios.

• “Identidad” (identidad de genero) y “orientación sexual” es DIFERENTE de
“comportamiento/PRACTICA sexual”.

• De cara al monitoreo: Nos interesa definir a la población clave por
identificadores de riesgo, por lo tanto, variables de PRACTICAS y NO POR
AUTO-IDENTIFICACION de genero o orientación sexual, con la salvedad de
identidad de genero para mujeres TRANS.
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Operativización de variables para población clave

¿Se considera usted: hombre, mujer, trans u otro?

¿Cuál fue su sexo asignado al nacer: sexo masculino, sexo femenino o intersexual?

3. ¿Ha tenido relaciones sexuales en los últimos 12 meses con…? Marque todas las que

apliquen

 Mujeres

 Hombres

 Mujeres trans

 Hombres trans

 Otro

 Rechaza contestar
4. ¿Ha intercambiado sexo por bienes o dinero en los últimos 12 meses?
 Sí  No  Rechaza contestar
5. ¿En los últimos 12 meses, ha utilizado drogas inyectables?
 Sí  No  Rechaza contestar



PAHO/WHOCascadas de prevención y atención para la infección por el VIH en población clave

#PC VIH+ que 
conocen estado 

serológico

VIH -

#PC
(basado en 

estimaciones)

#PC con prueba de VIH 
en el ultimo año  

#PC VIH- testados y 
vinculados a atención

#PC en seguimiento a los 
12 meses

#PC que se mantienen 
VIH- a los 12 meses

VIH +

#PC VIH+ 
vinculados en 

atención

#PC VIH+  en 
TAR

#PC VIH+ con 
carga viral 
suprimida

Adaptado de FHI360. HIV cascade framework for key populations; 2015 y ONUSIDA. Talking about HIV with men who have sex with men and with transgender
people in Asia. A self-study and reference manual for outreach workers, case workers and other HIV service providers; 2016.
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PAHO/WHOServicios VIH/ITS trazadores del paquete básico para grupos 
de población clave VIH negativa

Prueba VIH: Conoce 
estatus VIH-

Vinculado a servicio de 
prevención VIH/ITS

Se mantiene 
libre de VIH a los 

12 meses

• Prueba de VIH
• Condones y lubricantes
• Tamizaje de sífilis
• Apoyo de pares para 

vinculación
• Tamizaje VHB 
• nPPE 

• Valoración del riesgo y 
elegibilidad PrEP

• Prueba confirmatoria sífilis activa 
y tratamiento

• Valoración clínica ITS 
• Tamizaje Ng/Ct 
• Vacunación VHB

•Valoración del riesgo

•En PrEP

•Prueba VIH  

•Prueba sífilis 

•Valoración clínica ITS

•Tamizaje Ng/Ct 

•Prueba VIH 

Servicios basados en derechos humanos, inclusivos y libres de estigma y discriminación

*Seguimiento: 
usuario PrEP: cada 3 meses
No usuario PrEP: cada 6 meses (TSF) -12 meses (HSH)

Nota: No se incluyen los servicios específicos para inyectores de drogas, mujeres trans etc.…
Todos los servicios incluidos aquí son recomendaciones de la OMS

En seguimiento a 
los 12 meses
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Evaluación del riesgo sustancial de infección por el VIH

Riesgo sustancial de infección por VIH si, en los últimos 6 meses:
- Relaciones sexuales vaginales/anales sin condón con más de una pareja
-ITS
-Uso previo de PPE 
-Pareja sexual: con factor riesgo VIH o VIH+
-Uso drogas inyectables



PAHO/WHOMonitoreo de servicios trazadores VIH/ITS para población clave

Sin prueba último
año

Con prueba 
en último año

Población clave

Solicitud prueba VIH

nPPE
Síntomas de ITS

Solicitud PrEP
SSR
Referencia pares
Otros

Ejemplo puntos 
de entrada

# y % PC con prueba 
en último año
(programático)

# PC (estimación) 
desglose por VIH+ y 

VIH-

V
IH

 +
V

IH
 -

% vinculados

VIH+ conoce 
su estatus

Vinculado 
servicios  
atención

En TAR
CV 

Indetectable

En 
seguimiento

% conoce estatus

% y # PC con 
prueba VIH +

%suprimido
(desglose indetectable)

% en TARConocidos

VIH – con 
prueba

Vinculado  
servicios 

prevención

En 
seguimiento 

a los 12 
meses

Libre de  VIH 
a 12 meses

En 
seguimiento

# % VIH – con 
prueba en últimos 

12 meses

PC con/sin riesgo 
sustancial

# y % PC en atención
(desglose PC)

# y % PC libre 
de VIH a 12 m 

# y % PC en 
seguimiento (testado 

a 12 m)

Notas: Desglose por  tipo población clave, 
grupo de edad (<29, 29-50, >50)
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Indicadores para el monitoreo de servicios trazadores VIH/ITS para 

grupos de población clave VIH negativos 

Indicadores de INPUTS

# pruebas autoadministradas distribuidas

# y %  centros con RRHH 
capacitado en E&D cada 2 años

# y % de centros que proveen nPPE

# centros que proveen PrEP

Lubricante distribuido para PC /Σ de PC

Condones distribuidos para PC /Σ de PC

# PC  y por seroestado
(estimación) # y % PC con prueba 

en último año

# % PC VIH –
con prueba 

en últimos 12 
meses

# y % PC 
vinculados

# y % PC 
libre de VIH 

a 12 m 

# y % PC en 
seguimiento 

(testado a 12 m)

% PC tamizado sífilis /año

% PC tamizado Ng/año

% PC VIH- con valoración riesgo

% PC elegibles que inició PrEP  en 
el último año

% PC vacunados VHB ultimo año

% PC tamizado VHB ultimo año

% PC VIH- con riesgo sustancial 
/PC VIH- con valoración de riesgo

Sin prueba en 
último año

Con prueba en 
último año

VIH – con 
prueba

Vinculado  
servicios 

prevención

Libre de  VIH 
a 12 meses

En 
seguimiento

Población clave

% en PrEP 3 m. seguidos en 
el último año

% PC con sífilis tratados/año

# PC que recibió PEP

%  PC reporta E&D en los 
centros de salud

En 
seguimiento 

a los 12 
meses
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PARÁMETROS DE LA CASCADA

Estimado de población clave VIH- 35.000

Tamizado para VIH 16.000

Tamizado y VIH- 14.000

Vinculados a servicios de prevención 10.000

En seguimiento a los 12 meses 9.000

Libre de VIH a los 12 meses 8.500

Contribución Ministerio de Salud Contribución Sociedad Civil

Ejemplo de cascada de prevención



Ejemplo de cascada de prevención para HSH, desglose por edad
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PAHO/WHOIndicadores para el monitoreo de servicios trazadores VIH/ITS para 
grupos de población clave VIH positivos 

# y % PC con prueba 
en último año

% y # PC con prueba 
VIH + en último año

Lubricante 
distribuido para PC 

/Σ de PC VIH+

Condones 
distribuidos para PC 

/Σ de PC VIH+

% PC VIH+ 
conoce status

% PC VIH + 
suprimido 
(desglose con 
indetectable)

% PC HIV+ 
vinculados 
(CD4,CV, TAR)

% PC HIV+ 
que recibe 

TAR

% CV entre personas 
en TAR.

Con prueba 
positiva en 

años 
anteriores 

Con prueba 
en último año

VIH+ Vinculado a 
cuidado

En TAR CV 
Indetectable

Mantenido

en atención 

Población clave

Conoce su 
estado de 

VIH+

% parejas con resultado VIH+ de 
servicios con notificación asistida

# centros con notificación 
asistida de parejas

Cobertura tamizaje TB PC HIV+ 

% HIV+ tamizado sífilis /año

% HIV+ tamizado Ng /año

% nuevos  HIV+ vacunados VHB/año

% nuevos HIV+ tamizado VHB/año

% HIV+ nuevo en TAR con TPT

# PC VIH+ en TAR a los 
7 días  de diagnóstico

% coinfectado con tto. TB y ARV  



Ejemplo de cascada de prevención para HSH, Bolivia
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negativos totales

testados
negativos

vinculados a la
atención

mantenidos (a
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negativos
conocidos a 12

meses

Cascada de Prevencion  Bolivia

Fuente: programa nacional de VIH/ITS de Bolivia en actividad de Mision

26% 100%
15%

96%



GRACIAS

Motivar a los Jefes de programa a continuar el 
proceso de Vigilancia de la población clave 
negativa con miras a la cobertura de 
prevención combinada:

EQUIPO DE OPS/ONUSIDA/FM

• ASISTENCIA TECNICA
• VISITAS A PAISES
• ENLACE CON PROGRAMA DE PREP
• GESTION DE NUEVOS APOYOS DE FINANCIACION 
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